Colegio de Dentistas de Alava Arabako Haginlarien Elkargoa

CURSO “EMERGENCIAS EN LA CONSULTA”

El pasado 20 de septiembre del 2.024 tuvimos el placer de contar con la Dra. Ana
Sauto, (médico de Urgencias del HUA en Vitoria) en el Colegio de Dentistas de Alava.

La ponencia del curso era “Emergencias en la Consulta Dental”. Esa tarde nos dio
un repaso general de una manera grafica y visual sobre las acciones a emprender ante
las posibles Urgencias Médicas mas frecuentes que pueden ocurrir en el gabinete dental.
Los diversos apartados de los que hablé fueron:

- Crisis adrenal.

- Anafilaxia.

- Crisis asmatica.

- Hiperventilacion.

- Urgencias cardiacas.

- Crisis epilépticas.

- Hipoglucemia.

- Derrame cerebral.

- Sincope/desmayo.

- Obstrucciones por cuerpo extrafio.

- Parada cardiaca.

- Maniobras de RCP bésicas.

- Botiquin de urgencias: qué tener, como tenerlo organizado y qué disponer ante
cualquier percance.

El mensaje que transmitié a todos los asistentes pretendia que el Dentista y todo el
equipo pueda disponer de un plan de accion sencillo e ilustrado a la vez que util en
situaciones en las que se precisa claridad de ideas, tranquilidad y en las que el tiempo de
reaccion es de capital importancia.

S6lo nos queda dar las gracias a la Dra. Sauto por compartir con nosotros sus
conocimientos y su experiencia en Urgencias de una forma muy didactica y amena, aun
abarcando multitud de campos; ademas de que posteriormente puso a nuestra
disposicion todo el material de su exposicion. Gracias en hombre de todos y esperamos
que nos podamos ver en futuros encuentros.
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