
 

 

 

CURSO “TRATAMIENTO DE LA CLASE II EN PACIENTES EN 

CRECIMIENTO (TWIN BLOCK) Y ADULTOS (DISTALIZACIÓN CON 

ALINEADORES) 

 

El pasado viernes 25 de noviembre el Dr. Albaladejo impartió en el Colegio de Dentistas de 

Álava el curso “Tratamiento de la clase II en pacientes en crecimiento (twin block) y adultos 

(distalización con alineadores)”. 

En la primera parte de la jornada el Dr. Albaladejo dio una explicación sobre el tratamiento de 

las clases II en pacientes en crecimiento. Se enumeraron y estudiaron, en primer lugar, los 

diferentes métodos diagnósticos de estas maloclusiones. Para posteriormente continuar con las 

opciones ortodóncicas que tenemos a nuestro alcance para el tratamiento éstas. Para terminar 

este primer bloque, el Dr. expuso las modificaciones que en su práctica clínica realiza al aparato 

twin block para garantizar el éxito en el tratamiento de avances mandibulares en pacientes en 

crecimiento.  

La segunda parte del curso consistió en el tratamiento mediante alineadores de los pacientes de 

clase II adultos, en los que no existe la posibilidad de utilizar un aparato funcional. Se vieron los 

diferentes métodos de distalización y las características de cada uno de ellos.  

Sólo nos queda dar las gracias al Dr. Albaladejo por compartir con nosotros sus conocimientos 

y su experiencia. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


